
Unsere Verwöhnprogramme im SilvaSPA 
 

SilvaSPA für sie & ihn  
 

· Rosenblütenbad für 2 Personen in der Austernwanne (ca. 40 Min.)  

· 1x Rückenmassage (ca. 25 Min. pro Person)  

· Rasul - orientalisches Pflegezeremoniell mit versch. Schlämmen und Peelingeffekt - für 2 Personen,  

  Sekt und Obst (ca. 60 Min.)  

Preis pro Person 99,- 

 

3=2 
(3 Anwendungen zum Preis von 2)  

· 1 Gesichtsbehandlung ab 75,-€  

· 1 Massage ab 33,-€  

ab 119,-€  

Gratis für Sie: 1 Bad nach Wahl in der Meeresbrandungswanne (ca. 30 Min. 

 

 

Warener Natur Heilsole für Körper & Seele (buchbar ab 3 Übernachtungen) 
· Solebad in der Meeresbrandungsbadewanne (ca. 25 Min.) 

· Solepeeling für den Körper (ca. 25 Min.) 

· Nachtkerzenölpackung auf der  

   Wasserbettbehandlungsliege (ca. 30 Min.) 

· schwerelos schweben im 7 m2 großen  

FREELAXX®-Floatarium mit Warener  

Natur-Heilsole (ca. 60 Min.) 

· Ganzkörper-Verwöhnmassage mit  

pflegenden Aromaölen (ca. 50 Min.) 

Preis pro Person 199,- € 

 

 

SOLE-PEELING MIT WARENER  

NATUR-HEILSOLE 
Ideale Vorbereitung auf jede anschließende Pflegeanwendung. Die Haut wird mit hochdosiertem  

Solesalz gepeelt und gewaschen. Nach dieser  

Anwendung ist sie maximal aufnahmefähig für  

weitere Wirkstoffe. 

ca. 15 Min. 30,-€ 

Im Anschluss Ganzkörperpflegemassage  

ca. 70 Min. 75,-€ 

 

Wir nutzen die Kraft unserer Natur und bieten als erstes Hotel in Waren und Umgebung 

diese therapeutischen Anwendungsmöglichkeiten an. Die Thermalsole wird in Waren 

(Müritz) aus der 200 Millionen Jahre alten geologischen Formation Rätekeuper aus einer 

Tiefe von 1550 Metern gewonnen. Der Salzgehalt der Sole beträgt 158 Gramm je Liter. Die 

63 Grad warme Warener Natur-Heilsole erfüllt die Kriterien eines natürlichen Heilwassers. 

Hauterkrankungen und Erkrankungen der Bewegungs- und Stützapparate können sehr gut 

therapiert werden.  



Gesichtsbehandlungen  
 

Basisbehandlung je nach Hauttyp 

Intensive Reinigung, Peeling, Entfernen von Hautunreinheiten, Ampulle, Gesichts-Maske, Abschlusspflege 

Kurzbehandlung,  

Dauer: ca. 50 Minuten  

54,-€  

 

 

Spezialbehandlung für den Herrn  

Belebende Intensiv-Behandlung. Die sofort sichtbare Kur für Ihren Teint bringt Ihnen neue Energie. · 

erholend · entstressend · vitalisierend ·  

Dauer: ca. 90 Minuten 85,00 € 

     Augenbrauenkorrektur 7,50 € 

Wimpern färben 9,50 € 

Augenbrauen färben 9,50 € 

Gesichtsspezialbehandlung nach Hauttypberatung 

Intensive Reinigung, Peeling, Entfernen von Hautunreinheiten, große Gesichts- & Dekolleté Massage, 

Maske, individuelle Abschlusspflege. Reich an: Vitaminen (Vitamin A,C, B1, B2, B6, B12) · 

Mineralstoffen · Aminosäuren · Enzymen ·  

Dauer: ca. 90 Minuten 85,00 € 

Verwöhnprogramm für 

Hände (45 Minuten) 50,00 € 

Füße (45 Minuten)  50,00 € 

                     Pediküre                    50,00 € 

Unser Massageangebot 
 

alle Behandlungen inklusive Ruhezeit! 

Rückenmassage ca. 25 Min. 45,- €  

Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 65,- €  

 

HOT STONES  

Wellness-Schönheitsbehandlung mit heißen Steinen. Mit der Kraft der Energie aus Geophysik und Wärme 

direkten Einfluss auf die Meridiane des Körpers nehmen. · Anregung der Blutzirkulation · Unterstützung 

des Lymphflusses · Yin wird verstärkt und Yang reduziert · Verspannungen werden gelockert · mit 

Wärme, die innere Mobilität anregen · hohes Wohlgefühl an Entspannung und Beruhigung  

Behandlung von Rücken Dauer ca. 45 Min. 55,- €  

Behandlung von Körper Dauer ca. 90 Min. 90,- € 

 

SALZ-ÖL-MASSAGE für den Rücken 

mit Warener Sole-Salz 

Entspannung pur mit speziellen Funktionsölen, eine angenehm sanfte und gleichzeitig 

aktivierende Massage in Ausscheidungsrichtung mit Peelingeffekt 

Dauer: ca. 30 Minuten 45,- € 

 

 

 

 



ZEIT DER ELEMENTE 

Diese Massage ist auf die Vier-Elementen-Lehre aus der Antike aufgebaut - Feuer, Wasser, Erde und Luft. 

Durch das auf Ihr Element abgestimmtes Relax-Emotions-Öl wird es Ihre ganz persönliche Massage. 

· Feuer - blumig, würzig mit beruhigender Wirkung 

· Wasser - mediteran, herb mit ausgleichender Wirkung 

· Erde - samtig, weich mit anregender Wirkung  

· Luft - lieblich, zart mit stabilisierender Wirkung 

Behandlung von Rücken Dauer ca. 45 Min. 55,- € 

Behandlung von Körper Dauer ca. 90 Min. 90,- € 

 

 

Softpackanwendungen  
„Pflegen und Schweben“ – SPA-Menüs Eingebettet in eine Wasserbett-Behandlungsliege erlangen Sie einen 

völlig schwerelosen Zustand. Die Muskulatur entspannt. Wohlige Wärme bewirkt, dass die Wirkstoffe der 

Packung gut von der Haut aufgenommen werden.  

 

SOLE-PACKUNG MIT WARENER NATUR-HEILSOLE  

Besonders empfehlenswert bei Hauterkrankungen, aber auch sonst eine Kur für Ihre Haut und Gelenke aus 

1550 Metern Tiefe.  

ca. 30 Min. 45,- €  

 

SAMT UND SEIDE  

Intensivfeuchtigkeit und nährende Pflege erzeugt der Mix aus Basiscreme und Sesamöl. Raue Haut und 

Spannungsgefühle haben keine Chance mehr!  

ca. 30 Min. 40,- €  

 

NACHTKERZENÖL-CREMEPACKUNG  

Durch diese Heilpflanze werden der Stoffwechsel und die Hautdurchblutung gefördert und der 

Hormonhaushalt reguliert.  

ca. 30 Min. 40,- €  

 

ALOE-VERA PACKUNG  

Die Heilpflanze ist entzündungshemmend, durchblutungsfördernd, straffend und hautberuhigend. Sie 

spendet Feuchtigkeit und unterstützt die Selbstheilungskräfte der Haut  

ca. 30 Min. 40,- €  

 

SOLE-PEELING MIT WARENER NATUR-HEILSOLE  

Ideale Vorbereitung auf jede anschließende Pflegeanwendung. Die Haut wird mit hochdosiertem Solesalz 

gepeelt und gewaschen. Nach dieser Anwendung ist sie maximal aufnahmefähig für weitere Wirkstoffe.  

ca. 25 Min. 30,- €  

Ganzkörper-Pflegemassage ca. 70 Min. 75,- 

 

 

 

 

 

 



Bäder in der Meeresbrandungs- oder Austernwanne  
 

ALOE-VERA-BAD 

Fühlen Sie sich wie Cleopatra. Die Kraft der 5000 

Jahre alten Wüstenlilie stärkt und pflegt Ihre Haut. 

ca. 30 Min. 35,- € 

 

AROMAÖLBAD 

Entscheiden Sie selbst welchen Duft Sie erleben 

möchten. Sie können aus beruhigenden, 

anregenden, entspannenden und erfrischenden 

Düften wählen. 

ca. 25 Min. 35,- € 

 

SOLEBAD mit Salz aus der jodhaltigen Warener Thermalsole 

Besonders empfehlenswert bei Hauterkrankungen, 

aber auch sonst eine Kur für Ihre Haut und Gelenke 

aus 1550 Metern Tiefe. 

ca. 30 Min. 35,- € 

 

ROSENBLÜTENBAD mit Milch und Öl 

2 Personen in der Austernwanne 

ca. 40 Min. 70,- € 

 

CLEOPATRABAD mit Milch und Öl     

2 Personen in der Austernwanne 

ca. 40 Min. 70,- € 

 

 

RASUL 

Orientalisches Pflegezeremoniell 

Nach einer reinigenden Dusche werden verschiedene Schlämme auf den Körper aufgetragen.  

Bei angenehmer Wärme im Rasulraum trocknen diese leicht an. Bei ansteigender Luftfeuchtigkeit kann 

man den Schlamm leicht in die Haut einreiben. Der Massageeffekt festigt das Unterhautgewebe und regt 

den Stoffwechsel an. Abgestorbene Hautzellen werden entfernt. Während der Nachruhephase entspannen 

Sie sich bei frischem Obst und einem Glas Sekt oder einem alkoholfreien Erfrischungsgetränk. 

1 Person, ca. 60 Min. 39,- €  / 2 Personen, ca. 60 Min. Preis pro Person 35,- € 

3 Personen, ca. 60 Min. Preis pro Person 30,- €  / 4 Personen, ca. 60 Min. Preis pro Person 27,- € 

 

 

SAUNA 

Nutzung der Sauna, des Dampfbades (mit Warener Natur-Heilsole), Vitalsauna mit Erlebnisdusche und 

Kneippbank sowie Nutzung des Entspannungsbereiches  

für Gäste außer Haus 11,00 €  

10er Karte 95,- € 

 

 

 



Unser Highlight 

 

Floatarium - eintauchen und entspannen – 
 

 
Erleben Sie das Gefühl der Schwerelosigkeit, der grenzenlosen Stille, der Tiefenentspannung und 

Ruhe. Finden Sie Kraft und schöpfen Sie neue Energie. Als erstes Hotel in Deutschland bieten 

wir unseren Gästen das einmalige Erlebnis des Freelaxx® Floating an. Eingebettet in eine sieben 

Quadratmeter große Austernwanne, in einem nach oben offenen Raum, schweben Sie auf 

dem mit Warener Natur-Heilsole angereicherten Wasser (Totes Meer-Effekt). Konstante Wärme, 

Schwerkraftlosigkeit, Dunkelheit und Stille schaffen Bedingungen für eine tiefe Entspannung. Das 

Gehirn wird von den körperlichen Steuerungsaufgaben entlastet und ist damit offen für Neues und 

Kreatives. Wasseraustausch nach jeder Nutzung und strengste Hygienebestimmungen sind die 

Basis für Ihr Wohlbefinden. 

 

1 Floatariumbesuch (ca.60 Min.) 1 Person 75,- € 

1 Floatariumbesuch 2 Personen (1 Becken) 119,- € 

1 Floatariumbesuch mit anschließender Ganzkörpermassage Preis pro Person 119,00 € 

 

Anwendungsmöglichkeiten sind nahezu unbegrenzt. Hier eine Auswahl: Stress abbauen und körpereigene 

Glückshormone produzieren, Verspannungen, Chronische Müdigkeit, Burn-out-Syndrom, Aktivierung des 

Stoffwechsels, Chronische Schmerzzustände, Muskel und Gelenkbeschwerden, Rückenbeschwerden, 

Hauterkrankungen, Psychosomatische Erkrankungen, Depressionen, Konzentrationsstörungen, 

Unterstützung bei Heilungsprozessen, Verletzungsvorbeugung bei Sportlern, Verbesserung der 

Lernleistung, Erhöhung der Kreativität, Energie auftanken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Aloe Vera Kurzkur 
Beratung und Hautanalyse · 

 Aloe-Vera-Allround-Behandlung (ca. 2 Std.)  

(Aloe-Vera-Wellness-Fußbad mit Fuß- und Beinmassage, Nacken- und Schultermassage, Gesichtsreinigung, 

Peeling, Entfernen von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, Massage, Aloe-Vera-Maske und 

individuelle Tagespflege) ·  

Aloe-Vera-Wellnessbad mit anschließender Aloe-Vera-Tiefen-Hautschichtpflege (ca. 40 Min.) ·  

Aloe-Vera-Cocktail · 

3 mal täglich Aloe-Vera-Trinkgel zur inneren Stärkung (insgesamt 8 mal)  

Preis pro Person 154,- € 

 

 

 

1 Tag Silva SPA Wellness  
Entspannungsbad nach Wahl in der Meeresbrandungswanne (30 Min.)  

Ganzkörper-Verwöhnmassage mit pflegenden Aromaölen (ca. 50 Min.)  

Mittags-Fitness-Salat · Wasser & Tee · Frotteepaket mit Bademantel, Handtuch  

Nutzung der Saunen und des Entspannungsbereiches im SilvaSPA  

Preis pro Person 109,- € 

 

 

 

 

1 Tag Silva SPA Beauty 
Beratung & Hautanalyse 

Große Gesichts-Spezialbehandlung je nach Hauttyp (90 Min.)  

(Reinigung, Peeling, Entfernen von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, 

Ampulle, Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage, Maske, individuelle Abschlusspflege) 

Ganzkörper-Verwöhnbehandlung (60 Min.) (Körperpeeling mit Warener Natur-Heilsole 

und anschließender Ganzkörpermassage mit Aromaölen) 

Mittags-Fitness-Salat 

Wasser & Tee 

Frotteepaket mit Bademantel, Handtuch  

Nutzung der Saunen und des Entspannungsbereiches im SilvaSPA 

Preis pro Person 185,- € 

 

 


